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关于支持双河民族中学更换升降课桌椅的建议

一、基本情况

双河民族中学现有在校学生 215 人，不可升降式的课桌椅

300 余套，此批课桌椅为昆明十堰商会 2011 年捐赠，现只有 220

套左右课桌椅在使用。经过多年的使用，这些课桌椅中大部分都

磨损严重、出现掉漆、生锈、固定螺丝损坏、桌边和桌面不同程

度脱落的情况，一部分桌椅已经是缺少一角。目前全区 11 家公

办初中只有我校没有更换升降课桌椅，为助力学生健康成长，急

需解决升降课桌椅更换问题。

二、存在问题

历届师生虽爱护有加，但由于不能升降，已经严重影响到学

生正常学习，这不仅影响了学生的学习环境，也存在一定的安全

隐患。这些不能升降的课桌椅的设计并不适合学生的身体发展，

长时间使用容易导致学生出现驼背、近视等问题，导致学生近视

率飙升，影响学生身体发育和成长。而且这些桌椅的颜色和样式

已经过时，不利于营造积极向上的学习氛围。

三、建议

针对以上问题，建议更换 240 套符合人体工程学的可升降式

课桌椅，在保证教育教学工作正常进行的同时，防止发生安全事

故，优化学校的办学条件，给学生营造一个好的学习环境，保障

学生健康成长和学习。


